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Soziographische Megatrends:



Megatrend

Frauen



Frauenanteil an der höheren Bildung, Deutschland

Der weibliche Bildungsvorteil
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Der weibliche Bildungsvorteil
Deutschland 2002

männlich weiblich

Hauptschüler 615.000 480.000

Sonderschüler 264.000 151.000

Gymnasiasten 1.024.000 1.220.000

Studienanfänger 70.000 78.000

65.000 115.000
Scheidungen

 nach
Antragsteller



Maturant(innen) in Österreich
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Der weibliche Bildungsvorteil



Quelle: UNDP (UN-Entwicklungsprogramm)

Globale Berufs-Drift der Frauen
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Problemfall Männer
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Länder mit „Doppelverdiener-Modell“
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Der europäische Gebärstreik
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Megatrend

Aging Society



Quelle: Shripad Tuljapurkar, Nan Li & Carl Boe, Mountain View Research, Macmillan Magazines

Alterserwartungen im 21. Jahrhundert
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Quelle:Eurostat
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Quelle: Bundesinstitut für Bevölkerungsforschung
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Quelle: GBE - Gesundheitsbericht Deutschland

Index: 43-jährig = 100

Je älter desto teurer ?
Altersabhängigkeit der Krankenhausausgaben
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Megatrend

Individualisierung



Haushalte 1900: die Großfamilie

Witwer und Witwen
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Quelle: Studie “FUTURE LIVING - die Zukunft der Lebensstile”, :das Zukunftsinstitut, 2003



Haushalte 1961: die Kleinfamilie
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Quelle: Studie “FUTURE LIVING - die Zukunft der Lebensstile”, :das Zukunftsinstitut, 2003



Haushalte 2000: Multi-Familien
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Quelle: Studie “FUTURE LIVING - die Zukunft der Lebensstile”, :das Zukunftsinstitut, 2003
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2010: Patchwork Society
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Quelle: Studie “FUTURE LIVING - die Zukunft der Lebensstile”, :das Zukunftsinstitut, 2003



Bewusst alleinlebende Senioren

Die Nestflüchtlinge

Weibliche Paniksingles
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Quelle: Studie “FUTURE LIVING - die Zukunft der Lebensstile”, :das Zukunftsinstitut, 2003



Die neuen Biographien: Zyklische Lebensläufe
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Maddy Dychtwalt: Cycles: How we will Live, Work and Buy/ Horx/Zukunftsinstitut
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Megatrend

Gesundheit



Health food

Megatrend
Health

Health
resorts

Wellness
products

OTC

Boom of
the health

sector New
medicines

Antiaging
products

New
therapies +

personal health
services



Quelle:  OECD

Megatrend Gesundheit

Gesundheitsausgaben in vergleichbaren
Industrieländern

(in Prozent des BIP)
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Gesundheitsausgaben in Österreich
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Sport: Der andauernde Boom

Jogger und Marathonteilnehmer
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Quelle: www.berlin-marathon.com 2002



Mehr und mehr Obst und Gemüse

Entwicklung des Pro-Kopf-Verbrauches von
Obst und Gemüse in Deutschland (in kg)

1992/1993 1994/1995 1996/1997 2005
0

20

40

60

80

100

120
Obst
Gemüse

Quelle: Deutsche Gesellschaft für Ernährung e.V. 1998, Prognose Zukunftsinstitut



Die Evolution von “Wellness”

Abwesenheit
von Krankheit,
Zufriedenheit

Alter
Gesundheitsbegriff

Körper Geist Seele
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Wellness 1
Entspannung, Verwöhnung,

Verschönerung, Genuss- und
Gesundheitssteigerung

Wellness 2
Gesteigerte Selbstkompetenz

Lebensbalance
Lernkompetenz

Reifung

Die Evolution von “Wellness”

Gesundheit

Fitness/
Schönheit

Lebenssinn

Selbst-
Kompetenz

Geborgenheit

Lernen
Spiritualität

Weisheit

Reifung



Fleiß

Pflicht

Familie

Frömmigkeit

Treue

Nutzen

Pflichtkultur

50er

Lust

Leistung

Ich

Materialismus

Eros

Reiz

Hedonismus

70er und 80er

Erfahrung

Engagement

Freundschaft

Spiritualität

Ehrlichkeit

Entlastung

Soft-Individualismus

90er

Wertewandel

Quelle: Wirtschaftswoche

Transformation Transformation



Wirtschaftswunder

Hedonismus

Wertewandel
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Übergewicht: Volksseuche des 21
Jahrhunderts

Globesity !

Kardiovaskuläre
Mortalität

Diabetes

KrebsSchlaganfall



ALTE Medizin NEUE Medizin

Institutions-orientiert Patienten/Kunden-orientiert

Schulmedizin
Komplementär-Medizin/

FUSION-Medizin

More Care Managed Care

Versorgungsmedizin individuelle Erlebnismedizin

Krankheitsbilder Gesundheitspotentiale

Symptom-Medizin Lifestyle-Medizin



Die High-Touch-Ökonomie...

Kunde/
Patient

Health+
Fitness-
Agent

Ärzte
Gesundheits-

versicherungen,
Checks,
Training

Mobilitäts-
agent

Urlaubsplanung,
Umzüge, Airlines,

Autos etc.

Financial/
Tax

Agent

Steuerbehörden,
Banken,

Abrechnungen,
Kredite,

vermögensaufbau

Work-Life-
Care-
Agent

Schulen,
Kinderservice,
Alltagshilfen,

house providing,
elder care,

Karriereplanung,
Weiterbildung



Info-Service

steigende Komplexität des DL-Marktes

Zukünftige
Wertschöpfung

High Touch
 Die Komplexitätssteigerung der persönlichen Beratungs-

Dienstleistungen

Assistance

Lifestyle
Coaching

Lifestyle
Providing



Und die neue Rolle der Versicherung...

Kunde/
Patient

Ärzte
Fitnessstudios,
Sporttrainer,

Krankenhäuser
Fachärzte/

Spezialisten
Medicare-
Provider

 etc...

Versicherung als
Gesundheits-

Agent:
Health Coaching,

Krankheits-
Management,

Lebensberatung



Das neue Menschenbild
Die 8 wichtigsten Intelligenzen des 21. Jahrhunderts
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Intelligenz

Selbst-
Management
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Technische
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Spirituelle
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Emotionale
Intelligenz IQ `21



Kondratieff-Zyklen: Wellen der Produktivität

1. Kondratieff:
Dampfmaschine

7. Kondratieff
Moleculeering5. Kondratieff:

Information,
Computer

2. Kondratieff:
Stahl, Eisenbahn

4. Kondratieff:
Auto, Benzin

3. Kondratieff:
Elektrik, Chemie

1800 19001850 20001950 2050

6. Kondratieff
Human
Touch Age:
Gesundheit
Bildung

Humanressourcen



Die Kondratieffs des 21. Jahrhunderts
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